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08h30	 Abertura do secretariado

09h00	 �Sessão de abertura 
Luís Miguel Borrego (Hospital da Luz Lisboa; NOVA Medical School) | Rui Maio (Luz Saúde; NOVA 
Medical School) | Isabel Vaz (Presidente do Conselho de Administração, Luz Saúde)

09h15	 �Novos paradigmas no tratamento da 
doença alérgica 
Moderadores: José Rosado-Pinto (Hospital da Luz Lisboa) | Luís Taborda Barata (Centro 
Hospitalar Cova da Beira; Faculdade de Ciências da Saúde da Universidade da Beira Interior)

	� Asma: novas guidelines 
Graça Loureiro (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra)

	� Rinite sazonal: uma abordagem especial? 
Pedro Silva (Hospital Particular do Algarve; Universidade do Algarve)

	� Eczema e dermatite de contacto - Consensos europeus 
Filipa Semedo (Hospital da Luz Lisboa)

�	� Relatores: Carlos Braga (Hospital da Luz Setúbal; Hospital da Luz Clínica de Odivelas) 
Nuno Sousa (Centro Hospitalar Leiria; Hospital da Luz Aveiro)

10h30	 �Biológicos em alergologia 
Moderadores: Celso Pereira (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra) 
Elza Tomaz (Centro Hospitalar de Setúbal)

	� Biológicos na doença alérgica respiratória 
Frederico Regateiro (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra/ Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra)

	 �Biológicos na doença alérgica cutânea 
Cristina Lopes Abreu (Hospital Pedro Hispano-ULS Matosinhos; Hospital da Luz Arrábida; 
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

	� Relatores: Sofia Campina (Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital da Luz Oeiras; Hospital da 
Luz Torres de Lisboa) | Fabrícia Oliveira (Centro Hospitalar Baixo-Vouga; Hospital da Luz Aveiro)

11h30	 Coffee break

	 Conferência 
12h00	 �Artificial intelligence and digital era in 

allergy – An improvement of care 
Presidente: Luís Delgado (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

	� Palestrante: Paolo Matricardi (Charité Universitätsmedizin, Berlin - Germany)

	� Relatores: João Marques (Centro Hospitalar Lisboa Ocidental; Hospital da Luz Oeiras; NOVA 
Medical School) | Andreia Ferrão (Hospital do Espírito Santo Évora; Hospital da Luz Évora)

13h00	 Almoço
	� Discussão de Posters 

Moderadores: Elsa Pargana (Hospital da Luz Oeiras) | Ana Diniz (Hospital Luz Lisboa) 
Luís Pereira Amaral (Centro Hospitalar Universitário São João; Hospital da Luz Clínica do Porto)
Teresa Vieira (Hospital da Luz Clínica de Amarante)

15h00	 �Up-to-date em alergia medicamentosa 
Moderadores: Elisa Pedro (Centro Hospitalar Lisboa Norte) | Ângela Gaspar (Hospital da Luz 
Lisboa)

	� Anafilaxia a citostáticos 
Joana Caiado (Centro Hospitalar Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)

	� Hipersensibilidade a AINE, que novidades em pediatria? 
Eva Gomes (Centro Materno-Infantil - Centro Hospitalar Universitário do Porto)

	� Anafilaxia a fármacos: da criança ao adulto 
Emília Faria (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra)

	� Relatores: Beatriz Tavares (Centro Hospitalar Universitário de Coimbra) | Isabel Silva (Hospital 
Beatriz Ângelo; Hospital da Luz Oeiras; Hospital da Luz Clínica da Amadora)

16h15	 �Alimentos e doença alérgica: devemos 
inovar? 
Moderadores: Teresa Vau (Hospital da Luz Lisboa) | Amélia Spínola (Centro Hospitalar Lisboa Norte)

	 �Alergia alimentar - Precisamos provas de provocação? 
Alexandra Santos (Guy’s and St. Thomas Hospital, London - UK)

	� Esofagite eosinofilica - Prick, patch ou imunoglobulinas? 
Susana Piedade (Hospital da Luz Lisboa)

	 �Relatores:  Sara Prates (Centro Hospitalar Lisboa Central; Hospital da Luz Lisboa) 
Ana Reis Ferreira (Centro Hospitalar Vila Nova Gaia/Espinho; Hospital da Luz Póvoa de Varzim)

17h15	 Coffee break

	 Conferência 
17h45	 �Drug allergy: skin test, laboratory tests 

or provocation? 
Presidente: Manuel Branco Ferreira (Centro Hospitalar Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa)

	 �Palestrante: Cristobalina Mayorga (Hospital Regional Universitário de Málaga - Espanha)

	� Relatores: Rosa Anita Fernandes (Hospital Pedro Hispano-ULS Matosinhos; Hospital da Luz Clínica 
de Amarante) | Natacha Santos (Hospital de Portimão - Centro Hospitalar Universitário do Algarve)

18h00	 Encerramento

Organização:

Centro de Alergia e Imunidade  (Hospital da Luz Lisboa)



 
 

Regulamento de Pósteres 
 

Com o intuito de partilhar ideias, resultados de investigações e experiências, os participantes 
do Congresso podem apresentar pósteres no mesmo.  
As regras para a sua elaboração são:  
 

 Resumo de 250 palavras, em português, enviado em formato eletrónico para o 
seguinte link: https://luzsaude.sharefile.com/r-rba93ee7987a45aab  

 O resumo deve ser estruturado do seguinte modo: introdução, objetivos, 
metodologia, resultados e conclusões e deve ser congruente com o póster.  

 Os pósteres devem estar no formato horizontal 16x9. 
 O nome dos autores escrito deve estabelecer ligação para as Instituições/Serviços 

onde desempenham funções e/ou onde se realizou o estudo. O apelido deve preceder 
os nomes (não referir os graus académicos). O nome do autor que apresentar o 
trabalho deve estar sublinhado.  

 A apresentação oral dos pósteres é limitada a 3 minutos, seguida de 3 minutos de 
discussão.  

 Os autores são responsáveis pelo conteúdo das suas apresentações.  
 O autor destacado para apresentar o póster deverá efetuar a sua inscrição até à data 

limite de 07 de Maio de 2020.  
 Cada participante não poderá ser orador de mais do que dois pósteres.  

 
 
Prazos  

 Data limite para submissão de resumos: até 07 de Maio de 2020.  
 Data limite de comunicação da decisão: 15 de Maio de 2020.  

 
 
Certificado de Apresentação  
Será emitido pela Learning Health um certificado para todos os autores dos pósteres 
apresentados.  
 
 
Certificado de melhor Póster  

 Os pósteres serão avaliados por um Júri.  

 Serão atribuídos dois prémios: o valor do 1º prémio é de 500 euros e o do 2º prémio 

200 euros, em vales FNAC ou Sonae. 

https://luzsaude.sharefile.com/r-rba93ee7987a45aab

